２０２０年度　公認コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のための更新研修会
開催要項

1　趣　　旨　 公認コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のため、更新研修として

　　　　　 新しい指導情報をテーマとして講義・実技研修を行う。
2　主　　催　 三重県バドミントン協会
3　後　　援　 公益財団法人　日本バドミントン協会

4　開 催 日　 令和３年１月１０日（日曜日）
5　会　　場　 津市久居総合福祉会館　研修室３・体育室
　　　　　　 三重県津市久居東鷹跡町２０－２
　　　　　　 

6　内　　容　 ≪講義≫
　　　　　　　　バドミントン的動作の中でも、動き出しを早めるためのプレローディング技術に着目し、理解を深める。
　　　　　　 ≪実技研修≫
指導対象別にグループを作成し、グループワークにより課題を抽出し、指導計画を作成、相互に評価する。
　　　　　　 

7　参 加 者　 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（バドミントンコーチ１・コーチ２）の資格取得者

8　定　　員　 　４０　名
9　参 加 料　 　２，０００　円
　　　　　　　※テキストが改訂されていますので、お持ちでない方は別途購入費用がかかります。
10募集期間　 令和２年１１月９日（月曜日）～令和元年１２月８日（火曜日）
11 申込・問合せ先　 三重県バドミントン協会　指導委員会　委員長　梅本洋平　
　　　　　　　　　　〒５１４－０８１２　三重県津市津興２７番１号　ソフィアコートA202　　　
　　　　　　　　　　携帯　０９０－２６８５－０９９０　E-Mail　battledore@clock.ocn.ne.jp
12 申込方法　 上記住所に期日までに郵送かE-Mailにて直接申し込むこと
13 そ の 他　 ・この研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会および公益財団法人日本バドミントン協会コーチ１・コーチ２（バドミントン）の資格更新のための更新研修となります。
　　　　　　　・午後には実技を予定しておりますので、バドミントンのできる準備をお願いします。
日　　程　　表
三重県バドミントン協会
	時　刻
	研　修　内　容
	講師名・時間など

	09:00
	受付開始
	

	09:30
	開 会 式
	

	10:00
	講　　義
【バドミントン的動作の習得】
	講師：森下さと子（ ３時間 ）
三重県バドミントン協会

	13:00
	昼食・休憩
	

	14:00
	実技研修（グループワーク）
【ターゲット別の指導方法の考察】
	講師：梅本洋平（ ３時間 ）
三重県バドミントン協会

	17:00
	閉 会 式
	


※講義・実技研修は両方実施すること。
※義務研修会の講義・実技研修時間は５時間以上とすること。

※日程表には講義・実技研修の種別、テーマやタイトル、担当講師名（所属先）を必ず明記すること。
